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RESPUESTA DEL CUERPO DE BOMBEROS DE QUITO
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Contacto institucional: BOMBEROS QUITO: 911/ 2245674

Estacion No 5 Capitan Vinicio Loaiza

Direccion: Isla San Cristébal N44-94
y Rio Coca (Jipijapa)
Administracion: Administracion
Zonal 4 Norte Eugenio Espejo
Sector: Norte del Distrito
Metropolitano de Quito:

Tiempo de respuesta: 8-12 Minutos.

Direccidn: Av. Alahualpa Oe1-198 y Rumipamba Pagina 3 | 42
tdificic Atahualpa Business Center

mail: info @empresaspichincha.com

www epp.gob.ec -

)



CcODIGO : SSO-D04-5

VERSION: 006
FECHA : 08/06/2022

PAGINA 4 DE 42

GESTION AMBIENTAL,
SEGURIDAD INDUSTRIAL Y
SALUD OCUPACIONAL
PLAN DE EMERGENCIAY

CONTINGENCIA

EMPRESA PUBLICA
HIDROEQUINOCCHO

TRASLADO EN CASO DE ATENCION MEDICA AMBULATORIA

Agencia Macional Q & Q
de Tansio IESS Cotocollac 7 a
=
8 2 a -2 RENNED Y
JARDINES 5 kil Tk
DEL BOSQUE Parque’ S Q‘:-E*“ o Tecni 9';'? it
B B Bicentenario e iy fecn
a
LA LUZ
nza Moda Unidad Educativa
COCHAPALIBA OG5 SIS
SAHN ISIDRO a
LAS ACACIAS ity
PASEOS DEL | &4 km
PICHINGHA | (=]
ZALDUMBIDE
EL IMCA MO?
a u
I lag Ameéricas
=17 min POLICIA @
ek NACIONAL
a = |
(=]
| | ANA LUISA
! 18 min |
| &k :
PICHING! i
JARDINES
DEL BATAN
INAGUITO ALTO,
4 CCL Centro of)urcemro Shopping
Comiercial'lnaquite -
} N - Entrada‘’Parg
SAN ECENTE &) Q Metropaolita
LA PRIMAVERA WY PaIqUELa  \jo0amaxi | -
T o’ 3 Carolina & Diclernirl $oog
Hospital Me . Atahualpa o : R
Business Center -
LACOMUNA | 4 gRANJA O Ecuavsa
ALTA S Ja
BELISARIG MmARIANA O NI RERTS 9
QUEVEDD OE JESUS @ La Capil

CENTRO DE ATENCION AMBULATORIA COTOCOLLAO

I
)

Direccion: Av. La Prensa N55-118 y
Pulida
Administracion: Administracion
Zonal 4 Norte Eugenio Espejo
Sector: Norte del Distrito

Metropolitano de Quito
de respuesta: 17-18
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Minutos.
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TRASLADO EN CASO DE ATENCION HOSPITALARIA
DIAGRAMA
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HOSPITAL SAN FRANCISCO DE QUITO

Direcciéon: Modesto Chavez 0 y Av.
Jaime Roldés Aguilera - Modesto
Chavez

Sector: Norte del Distrito
Metropolitano de Quito

Tiempo de respuesta: 22 - 30
Minutos.

Direccion: Av. Alahualpa Oel-198 y Rumipamba
Edificio Atahualpa Business Center
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DESCRIPCION DE LA EMPRESA

1.1. Informacion general.

El Gobierno Auténomo Descentralizado de la Provincia de Pichincha, a través de
la Ordenanza Provincial de creacién niumero 005-HCPP-2010 de 14 de enero del
2010, sancionada por el Prefecto Provincial de ese entonces, Gustavo Baroja,
mediante Resolucion N° 005-SO-GB-2010 de 14 de enero del 2010 y publicada
en el Registro Oficial N°148 de 11 de marzo de 2010, constituy6 la Empresa
Publica HIDROEQUINOCCIO EP, como entidad de derecho publico, con
personeria juridica y patrimonio propio, dotada de autonomia presupuestaria,
econdémica — financiera, administrativa y de gestion, conforme lo establece la Ley
Orgéanica de Empresas Publicas, promulgada en el Registro Oficial Suplemento
48 de 16 de octubre del 2009.

Mediante Ordenanza numero REF-2-CPP-2014 A ORD-005-HCPP-2010 de
fecha 14 de octubre del 2014 y publicada en la Gaceta Oficial del GAD Provincia
de Pichincha Numero 003-2014 el 17 de octubre del afio 2014, el Pleno del
Consejo Provincial de Pichincha en Sesion Ordinaria efectuada el 09 de octubre
del 2014, con el fundamento de consolidar, fortalecer y promover la Gestion
econdmica, empresarial y comercial de las existentes empresas publicas del
Gobierno provincial, aprobé la fusion por absorcion por parte de la Empresa
Publica HIDROEQUINOCCIO EP de la otras empresa publicas del Gobierno de
la provincia de Pichincha, especificamente: i) Empresa Publica de Vialidad del
Gobierno de Pichincha; ii) Empresa Publica Provincial de Vivienda EP -
COVIPROV EP; v, iii) Empresa Publica Teatro de la Provincia de Pichincha y
Plaza de la Republica.”

El objeto y ambito de la Empresa Publica HIDROEQUINOCCIO EP se enmarca
fundamentalmente en la prestacion de servicios publicos a nivel provincial,
nacional e internacional; para lo cual podra desarrollar el disefio, construccion,
operaciéon, explotacion, comercializacién y mantenimiento de Centrales

Pagina 8 | 42
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hidroeléctricas, Proyectos Viales, Proyectos de infraestructura fisica, Proyectos
de vivienda, entre otros.
e Razén Social: EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO EP
e Direccion: Av. Atahualpa OE1-198 y Rumipamba, Ed. Atahualpa Business
Center, Pisos 11, 4,3.

e Contactos:

» Representante Legal: Richard Fabian Tapia Pesantez

> Jefe de Gestion Ambiental, Seguridad Industrial y Salud
Ocupacional: Maria Alejandra Garcia Carranza

» Analista 2 Seguridad Industrial y Salud Ocupacional: Gabriela
Alejandra Carrién Freile

e Actividad Empresarial:

v Planificacion, construccion, comercializacion, consultoria y fiscalizacion de
proyectos y programas de vivienda.

v’ Consultoria en gestién y aprovechamiento de recursos en generacion y
transmision eléctrica.

v" Construccion de obras de infraestructura y de ingenieria civil.

v Operacion y administracion de instalaciones de Teatro, Estacionamientos,
Plazas Civicas.

e Medidas de superficie total y area util de trabajo.

Se encuentra ubicada en el sector norte de la ciudad de Quito y se encuentra el
en Edificio Atahualpa Business Center, donde funcionan 12 empresas privadas
mas.

Tabla 1. Superficie Total y area util
SUPERFICIE TOTAL Y AREA UTIL

PISO SUPERFICIE TOTAL M? | AREA UTIL M2
ONCE 468.65 253.98
CUARTO 70.33 52.08
TERCERO 68.48 39.26
TOTAL 607 .46 345.32
Direccion: Av, Alahuvalpa Oel-198 y Rumipamba Pagina g | 4/ /
Edillic!o AthuoIpo Bt'-s_i: 1.a=ts< Cenler L L {
mail: info@empresaspichincha.com s
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¢ Cantidad de poblacion trabajadora:

La “EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO EP” cuenta en el edificio
matriz con 56 personas, entre servidores y trabajadores, detallados en el
siguiente cuadro resumen:

Tabla 2: Poblacién trabajadora

%)

Z = | wou

w| » [WF| g

1L L = =1
: U g3 22 B
o 5| = |fE| OR |28 o
g o |3 B Lo |u" .

T 28| 58 =

P1ISO ONCE 25| 14 0 1 0 |39
 PISO CUATRO | 4 8 0 0 2 |9
PISO TRES 1 { 0 2 0 |8
TOTAL 30 | 26 0 3 2 |98

e Cantidad aproximada de visitantes.

En la empresa ingresan frecuentes visitas, en calidad de usuarios, clientes,
aliados estratégicos, proveedores, contratistas, etc. El promedio es de diez (10)
personas al dia.

» Fecha de elaboracion del plan.
03 de mayo del 2016

» Fecha de actualizacion del plan.
08 de junio del 2022

* Fecha de implantacion del plan.
13 de junio del 2022

1.2. Situacién general frente a las emergencias.
Antecedentes:

La “EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO EP”, posee una deteccion a la
emergencia de tipo automatica y humana, la cual actuara de forma inmediata y
notificara al Gerente General, como Jefe del Plan de Emergencia y contingencia
y en su ausencia el Gerente Administrativo; el Jefe del Plan sera quien active la
alarma manual con el fin de que las brigadas ayuden a contrarrestar la
emergencia suscitada.

Direccién: Av. Alahualpa Oel-198 y Rumipamba Pagina 10 | 42
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Justificacion:

Ante las amenazas tanto antropolégicas como naturales y para prevenir o
disminuir las posibles afectaciones, es necesario que la Empresa Publica
Hidroequinoccio EP cuente con un Plan de Emergencia y contingencia, para
marcar las pautas de actuacién en caso de un evento fortuito.

Hipotesis:

En el interior de las instalaciones pueden presentarse emergencias
antropolégicas y fenémenos naturales que podria ocasionar pérdidas de vidas
humanas y/o graves dafos materiales, afectando al normal desarrollo de las
actividades de la Empresa y a sus trabajadores.

Objetivos del plan de emergencia y contingencia:

1. Evitar la pérdida de: vidas, bienes materiales y el deterioro del medio
ambiente que, como consecuencia de las manifestaciones de los peligros
naturales o antropicos, puedan convertirse en emergencia o desastre;
atentando contra el normal desarrollo de las actividades.

2. Informar, capacitar y adiestrar al personal para planificar y ejecutar
acciones de prevencion e incrementar su capacidad de respuesta efectiva
en caso de emergencias.

3. Difundir y promover la ejecucién del presente plan de emergencia y
contingencia, para minimizar el efecto de los desastres.

4. Motivar a los empleados a construir una cultura de prevencion, la misma
que sera empleada y difundida en sus actividades diarias dentro de la
Empresa.

Responsables:

Jefe de Gestién Ambiental, Seguridad Industrial y Salud ocupacional:
Maria Alejandra Garcia Carranza

Analista 2 de Seguridad Industrial y Seguridad industrial:
Gabriela Alejandra Carrién Freile

&empresaspichincha.com
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2. IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGOS

2.1. Descripcion de las instalaciones:

Las Instalaciones se utilizan para las oficinas de la Empresa Publica
HIDROEQUINOCCIO EP.

Tipo de construccion:

El Edificio tiene un tiempo de construccion de 13 afios y consta de 12 pisos,
dispone de 4 ascensores con capacidad maxima de 10 personas. Estructura
proyectada con columnas y vigas principales en hormigén armado; muros de
corte de 15y 30 cm. Piso de losa maciza de 12 cm de espesor y vigas riestras
en los dos sentidos, de seccion 20x50 cm de espesor espaciadas 2.20 m entre
ejes aproximadamente. La estructura del edificio, esta disefiada con normas para
resistir sismos severos que se presente durante su vida util.

Maquinaria, equipos, sistemas eléctricos, de combustion y demas
elementos generadores de posibles incendios, explosiones, fugas,
derrames, entre otros.

v En la Empresa se manejan equipos de computacion y de oficina.
v Se dispone de archivo fisico que puede actuar como combustible en caso
de incendio.

Desechos y residuos generados.

Se generan y gestiona en la empresa los siguientes:
v Desechos sanitarios (consultorio médico ocupacional). - Se gestiona con
el gestor autorizado.
v Residuos aprovechables. - Se reutilizan o disponen para su reciclaje.
v Desechos comunes. - Son enviados al centro de recolecciéon municipal
para su tratamiento.

2.2. Factores externos que generen posibles amenazas:
Descripcion de empresas cercanas:
La “Empresa Publica HIDROEQUINOCCIO EP” se encuentra ubicada en el

sector norte de la ciudad de Quito, en el Edificio Atahualpa Business Center,
donde comparte el edificio con 12 empresas mas, y se encuentra colindando al

Direccién: Av. Alahualpa Oe1-198 y Rumipamba Pagina 12 | 42
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norte: Colegio Sagrados Corazones de Rumipamba; al sur: la Av. Atahualpa; al

oriente: Talleres Sport Card y; al occidente: Los Departamentos Americanos.

2.3.

Analisis del Riesgo de Incendio

Tabla 3: Evaluacién de Riesgos de Incendios

EVALUACION RIESGO DE INCENDIOS
NOMBRE EMPRES A:| EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO EP
CONCEPTO COEFICIENTE PUNTOS CONCEFTO COTFICIENTE PUNTOS
CONSTRUCCION PROPAGABILIDAD
N"de pisos Allura Vertical
lo2 menor de 6m, 3 Baja 5
3dos enire 6y 15m z Media 3 5
67809 entre 15y 27m 1 0 Alla i
10 o mis s de 30m ] Horizontal
Superficic mayor scelor Incendios Baja 1
de o a S m2 5 Medin 5 5
de 01 a  LSm2 4 Alta 1]
de 1500 & 2500m2 3 DESTRUCTIBILIDAD
de 2501 a 3.500m2 2 |T‘0lcafor
de 3501 & 4500m2 1 4 Baja 10
mas de 4.500m2 [1} Media 5 5
Resistencia al fuego Alla 0
R ia al fuego (b }] 1t} Par humo
No combustible 5 7 5 Baja 10
Combustible i} 9 Media 5 1 0
Falsos techos Alla )
Sin falsos techos 5 Par comosion
Con lalsos techos incombustibles 3 0 Baja 0
Con falsos techos combustibles i Media 5 5
FACTORES DESITUACION Alla ]
Distancia de los bomberos Poragua
Menorde 5 Km Smin 1] Baja 10
Emtre Sy WKm Sy Wmin 8 Media 5 0
Entre 10y ISKkm Iy 15 min [ Alla [l
Entre 15% 25Km 154 25min 2 8 SUBTOTAL (X)...... 0 78.5)
Miis de 25 Km 25 min. 0} CONCEPTO sV cv PUNTOS
Accesibilidad de edificios Extintores portitiles (EXT) 1 2 2
Bucna 5 Bocas de incendio equipadas (BIE) F3 4 4
Media 3 Columnas hidrantes exenores (CHE) 2 4 z
Mala 1 3 Deteccion Automitica {DET) 0 4 2
Muy mala 1] Rociadores automilicos (ROC) 5 3 0
PROCESOS |F.\lincu':n por agentes gascosos (IFE) 2 4 0
Peligro de activacion SURFOTAL : ) iacansisisssissisivuiirnsamstsisassbiaissssnssiss 10
Bajo 11} X= 785
Medio 5 10 Ye 10
Alle i B=1
Carga Témuca p=f !
Baja (Q= 100 Mealim2) 10 Riesgo medio
Media (100 < Q < 2060 Mcalim2) 5 5
Al Q> 200 Mealfm2} 0
Combustibilidad
Baja (M (v M. 1) 5
Media (M 2y M.3) 3 3
Ala (M 4v M.5) 1]
Orden ¥ limpicsa
Bajo 0
Media ] 5
Allo 10
Almacenaniento en allura
Menorde 2m 3
Entre 2v dm F 3
Mas de bm i
FACTOR DE CONCENTRACION
Factor de concentracion SV SIN VIGILANCIA
Menor de 400 $/m? 3 cy CON VIGILANCIA
Entre 400 v | 600 $/m2 2 0 B 1 Sitiene brigadas
Mis de 1600 Sin2 1] e no tener bngadas
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De acuerdo con el estudio realizado, se ha determinado que el nivel de riesgo de
acuerdo al método de analisis MESERI es de P = 5.71 siendo un riesgo MEDIO,
sin embargo, se pretende minimizar el riesgo asumiendo con responsabilidad la
implantacion de medios de proteccion necesarios.

3. PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS

3.1. Acciones preventivas y de control a tomar

De forma general se recomienda para su aplicacion las siguientes acciones
detalladas en orden de importancia:

o Actualizacion de las brigadas de emergencia conforme al presente Plan
de Emergencia y contingencia (brigadas de: incendio y explosiones,
evacuacion y rescate, primeros auxilios, comunicaciones).

o Capacitacion y adiestramiento a las distintas brigadas de emergencia de
la empresa e informacion de activacion del Plan de Emergencia y
contingencia y procedimientos de evacuacion.

o Socializacion del presente plan con charlas y elementos de comunicacion
visual como afiches, croquis de recursos y simulacros.

3.2. Recursos actuales de prevencion, deteccion, proteccion y control.

Tabla 4: Sistema de deteccion

3 SISTEMA DE DETECCION
UBICACION /
CANT. DETALLE PISO
3 4 1
1 SIRENA DE 1 1 1
B EMERGENCIA
8 LAMPARA DE 1 1 6
EMERGENCIA
LUZ
g ESTROBOSCOTICA 1 L {
PULSADORES 1 1 3
11 DETECTORES 2 0 9
%;.I tllr;\uln\!rwrl\vcm‘fill ;‘cl_:lli:jsj:’!l:f y Rumipamba Pagina 14 | 42
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Tabla 5: Ubicacion de extintores

1 TERCERPISO 15 . CO2

1 CUARTO PISO 10 PQS
10 halotron- 1

3 ONCEAVO PISO = o

Tabla 6: Sistemas fijos de extincién

oses v mlataeis (OO L Aol TI
GABINETE CONTRA

INCENDIO

4. PROTOCOLOS DE INTERVENCION EN EMERGENCIAS

4.1. Organizacién estructural de las brigadas

Grafico 1: Estructura de brigadas de Emergencia

Con base en la organizacion planteada para la estructuracion de las Brigadas de
Emergencia en el grafico 1, se detallan a continuacién las funciones y
responsabilidades de sus respectivos componentes.
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4.2. Funciones y responsabilidades de los miembros del organismo de
emergencias

JEFE DEL PLAN DE EMERGENCIA Y CONTINGENCIA

Antes de la emergencia:

= Definir y sefialar lugares que necesiten sefialética

= Participar activamente en la elaboracion del Mapa de Riesgos y Recursos y
del Plan de Emergencia y/o contingencia.

= Conocer los contenidos del presente plan de emergencia y contingencia.

= Participar en los ejercicios de simulacion y los respectivos simulacros.

= Proveer lo conveniente para el entrenamiento y capacitacion ante una
emergencia.

= Difundir el Plan a todo el personal para su conocimiento y posterior ejecucion.

= Tramitar las necesidades de las Unidades Operativas al Comité de
Emergencias.

= Supervisar las actividades a cumplirse por las Unidades Operativas.

» Determinar los recursos locales existentes.

» Determinar las sefiales de alarma en coordinacién con el Comité de
Emergencia, de acuerdo con los medios disponibles.

Durante la emergencia:

= Asistir a las emergencias en sus grados |, Il y lIl.

= Verificar la autenticidad de la alarma.

= Evaluar la emergencia para determinar el grado de la misma y su respectiva
activacion del plan (Incendio, inundacién, movimientos sismicos, etc.).

= Sies una alarma confirmada iniciar los protocolos de emergencia, si es una
alarma falsa divulgarla entre las personas.

= Alertar a organismos de socorro y otras instituciones (Bomberos, Cruz Roja,
Policia, etc.).

= Organizar las operaciones para el control de las emergencias de manera
eficiente y eficaz.

= Cuando lleguen los bomberos, entregar la responsabilidad a este
organismo, colaborando con informacién sobre el lugar, magnitud del
flagelo, riesgos potenciales de explosion y evacuar el lugar.

1-198 v Rumipamba Pagina 16 | 42

wWww . epp.gon.ec



GESTION AMBIENTAL, CODIGO : SSO-D04-5
SEGURIDAD INDUSTRIAL Y

FurnEss pUsLica SALUD OCUPACIONAL VERSION: 006
PLAN DE EMERGENCIA Y FECHA : 08/06/2022
CONTINGENCIA PAGINA 17 DE 42

Después de la emergencia

= Verificar la existencia de novedades, para la toma de decisiones.

" Realizar las inspecciones fisicas a las instalaciones antes de ser ocupadas.

= Recibir las recomendaciones de los miembros de los Organismos externos
de apoyo, confirmando que las instalaciones son seguras.

= Ordenar el reingreso de las personas evacuadas, cuando se haya
comprobado que el peligro ha pasado.

= Verificar las novedades del personal y / o equipos que fueron utilizados
durante la emergencia.

= Coordinar con las autoridades respectivas para la rehabilitacion y normal
continuidad de trabajo.

= Elaborar un informe para indicar las novedades existentes.

= Actualizar el Plan de Emergencia y contingencia. Elaborar el Informe de las
actividades cumplidas por las unidades Operativas y otras novedades.

BRIGADA CONTRA INCENDIOS
Antes de la emergencia

= Instruir y capacitar al personal en actividades de lucha contra el fuego.

= Disponer del equipo minimo indispensable para combatir incendios, ubicarlos
adecuadamente, revisarlos periodicamente, asi como vigilar la fecha de
caducidad.

= Revisar constantemente las instalaciones eléctricas, asi como los
electrodomésticos existentes en la Institucion.

= Verificar LA EXISTENCIA mediante el mapa de la ubicacion de extintores,
detectores, palancas de emergencia, ldmparas de emergencia y otros.

= Participar en los ejercicios de simulacién y los respectivos simulacros.

= Realizar inspecciones periédicas a los equipos contra incendios que
disponga el local, y recomendar su cambio o modificacién de su uso.

Durante la emergencia

= Actuar contra el fuego bajo las 6rdenes del jefe de emergencia.
= Si existe un conato de incendio, debe usarse los extintores en forma
inmediata, debe recalcarse que estos artefactos son efectivos solo en las
primeras etapas del fuego.
= Colaborar con los servicios externos de extincion.
= Coordinar las actividades con las otras brigadas.
= Dar cumplimiento a las actividades planificadas hasta la llegada del cuerpo
de Bomberos.
Direccion: Av, Alahualpa Qe
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Después de la emergencia

= Verificar con los Organismos externos de apoyo las instalaciones del
establecimiento y recomendar su retorno, de ser el caso, a la normalidad de
las actividades.

= Verificar el estado del personal y equipos.

= Realizar la evaluacion de dafios y analisis de necesidades de la Empresa.

= Realizar un informe de las actividades realizadas y los elementos usados
para el control del fuego.

BRIGADA DE EVACUACION
Antes de la emergencia

= Instruir y capacitar al personal en actividades de busqueda, rescate y
evacuacion de personas y bienes, a fin de actuar con rapidez.

= Disponer del equipo minimo indispensable para las actividades de
evacuacion.

= Coordinar las actividades con el resto de brigadas.

= Realizar inspecciones periddicas en el interior y exterior de las instalaciones,
a fin de detectar amenazas.

= |dentificar el lugar exacto donde deben llegar los heridos, enfermos y
extraviados que seran evacuados.

= Cuidar los bienes de la empresa antes, durante y después de la emergencia,
a fin de evitar actos vandalicos y de pillaje.

= Mantener despejadas las rutas de evacuacion, especialmente pasillos
corredores, escaleras y puertas de escape.

= Participar en ejercicios de simulacién y simulacros.

Durante la emergencia

= Recibida la orden evacuacién, el personal desalojara las diferentes areas con
serenidad, orden y sin atropellos.

= |a Ultima persona en abandonar el area adoptara las medidas oportunas para
que los equipos sufran los menores darios posibles.

= Guiar al personal evacuado en forma ordenada al punto de encuentro.

= Elaborar una lista con todo el personal evacuado incluyendo las visitas.

= Prestar su ayuda y conocimiento de las instalaciones del local, para que los
Organismos externos puedan cumplir con su trabajo en una determinada
crisis 0 emergencia.
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Después de la emergencia

Realizar una evaluacion de las tareas realizadas
Verificar novedades de personal y material de la unidad.
Realizar un informe sobre las actividades cumplidas.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

Antes de la emergencia

Instruir y capacitar al personal en actividades de primeros auxilios.

Disponer de equipo minimo indispensable de primeros auxilios, botiquin y
otros recursos necesarios para cumplir su tarea.

Determinar lugares para el traslado y atencién de heridos fuera de las areas
de peligro.

Conocer la ubicacion de botiquines y otros implementos a ocupar durante la
emergencia.

Determinar las casas de salud mas cercanas y su ubicacién, donde se
conduciran a heridos y enfermos que necesiten atencion médica.

Participar en ejercicios de simulacién y simulacros.

Establecer una metodologia de actuacion frente a un accidentado.
Coordinar estrechamente con las otras Unidades.

Durante la emergencia

Aplicar procedimientos de transporte de heridos en caso de ser necesario.
Realizar el TRIAJE a las victimas de acuerdo a la gravedad de las mismas.
Dar atencién inmediata (Primeros Auxilios) a personas que lo requieran hasta
que llegue el personal, equipos y medios especializados para que realicen el
traslado hacia hospitales.

Coordinar las actividades con las otras Brigadas

Después de la emergencia

Realizar una verificacion del estado del personal y equipos.

Realizar una evaluacion de las tareas de la brigada.

Realizar un informe sobre las actividades realizadas y los elementos usados
para la atencién de primeros auxilios.

Edificio Alchualpa Busingss Center
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BRIGADA DE COMUNICACION
Antes de la emergencia

= Instruir y adiestrar al personal en técnicas de comunicacion.

= Conocer los medios de comunicacion que dispone el local.

= Revisar continuamente los instrumentos de alarmas (acUstica y visuales)

= Elaborar y mantener actualizada la guia telefénica de emergencia, sobre los
organismos basicos de emergencia (Bomberos, cruz roja, policia, etc.), casas
asistenciales, hospitales mas cercanos.

= Disponer de sefiales suplementarias o alternas de alarmas.

= Mantener una lista de personas o entidades vecinas a la Institucion, que
dispongan de medios de comunicacion o que puedan apoyar en caso de
emergencia.

= Participar en ejercicios de simulacion y simulacros.

Durante la emergencia

= Activar la alarma al darse el evento.

= Coordinar las actividades con el resto de las unidades.

= Realizar urgentes llamadas de auxilio a los Organismos de Socorro
puntualizando su ubicacion o referencias que permitan su pronta localizacion.

= Proteger y asegurar los medios de comunicacion si las circunstancias lo
permiten.

Después de la emergencia

» Realizar la evaluacién del area de su responsabilidad.

= Revisar los equipos de comunicacion empleados, ubicandolos en su lugar.
= Verificar novedades de personal y material de la Unidad.

= Elaborar y presentar el informe correspondiente.
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4.3. Composicioén de las brigadas. - Las Brigadas de Emergencias estan

conformadas por:
Tabla 7: Conformacién de brigadas

JEFE DE EMERGENCIA Tapia Pesantez Richard Fabian
SUPLENTE Tello Flores Diego Roberto
PISO
BRISADA ONCEAVO CUARTO TERCERO
Giarcie Vallejo Ramirez
Carranza , i
DIO Maria Hernandez Quincha
Ajantiia Diego Xavier | David Mateo
Molina
Ducon :
PR RO Placencia | Vega Yucaza
Chaparro y o
: O = . Santiago | Mayra Viviana .
Nidia Ingri : Quishpe
Javier
= Velasco Jean
Carrion i Gallegos
: Jarrin p Pool
Freile .| Penarreta
: Salazar Luis ]
Gabriela Miquel Analia
Alejandra 9 Maricela
nge‘iz Goyes Ortiz
COMUNICACION by Flores Gonzélez
Mirian Del , :
Rocio Sandra Lucia| Mireya Paola

4.4. Coordinacion interinstitucional
El principal contacto a tener en cuenta es con la Estacion de Bomberos, ya que

de manera directa se pedira el apoyo en caso de emergencia, especialmente de
Grados Il'y lll. El tnico nimero designado para emergencias en caso de requerir

ayuda externa es el 9-1-1.

EMERGENCY

La “Empresa Puablica HIDROEQUINOCCIO EP” para cumplir la mision vy
alcanzar los objetivos propuestos, seleccionara y capacitara al personal mas
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idoneo para conformar las brigadas en coordinacion con Instituciones
Gubernamentales como Cruz Roja, Cuerpo de Bomberos, Policia Nacional.

5. PROTOCOLO DE ALARMA Y COMUNICACIONES PARA
EMERGENCIAS

51. Deteccion de la emergencia:

La “Empresa Publica HIDROEQUINOCCIO EP”, posee una deteccion a la
emergencia de tipo automatica y humana, indicadas anteriormente en los
antecedentes.

Tipo de deteccion:

ACTIVACION PERSONAL: El Jefe de Plan de emergencia y contingencia, es
una autoridad dentro de la “Empresa Publica HHDROEQUINOCCIO EP” y sera
quien notifique ante las entidades gubernamentales las emergencias suscitadas,
y sera quien tome la decisiéon de evacuacion total de todo el personal de las
instalaciones cuando las condiciones asi lo determinen.

ACTIVACION AUTOMATICA: La cual se atendera inmediatamente, por los
brigadistas designados.

én: Av, Atahualpa Oel-198 y Rumipamba Pagina 22 | 42
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5.2. Forma para aplicar la alarma.

INICIO

Deteccion del
incandss —» AUTOMATICO
ACTIVACION DE LA
MANUAL . ALAATR
ACTIVACION DE

PROCEDIMIENTOS

h 4

ANALISIS DE
CORRECTIVOS

Grafico 2: Flujo de procedimientos

5.3. Grados de emergencia y determinacion de actuacion.

Los grados de emergencia estaran determinados de acuerdo con la magnitud
del evento adverso detectado en ese instante.

Emergencia en fase inicial o Conato (Grado I).

Determinada cuando se ha detectado un fuego en sus origenes o cualquier otra
emergencia de pequefias magnitudes.

En esta etapa actuara la Brigada de Primera Intervencion para controlar el evento
y evitar que la situacion pase a Grado II.

La evacuacion en este punto no es necesaria siempre y cuando se asegure la
eficacia para el control del siniestro.

Emergencia sectorial o Parcial (Grado Il).

Determinada cuando se ha detectado un incendio o evento adverso de medianas
proporciones.
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En esta etapa actuaran las Brigadas de Segunda Intervencion para controlar el
evento y evitar que la situacion pase a Grado lll; ademas se asegurara la
presencia de los respectivos organismos de socorro (Bomberos, Parameédicos o
Policia).

Se aplicara la evacuacion del personal de manera parcial de las oficinas mas
afectadas, o total de presentarse riesgo.

Emergencia General (Grado lll).
Determinada cuando el incendio o evento adverso es de grandes proporciones.

Se considera también en este punto los eventos generados por movimientos
sismicos.

En esta etapa actuara los respectivos organismos de socorro, quienes
controlaran la situacion, mientras que todo el personal e inclusive las brigadas
evacuaran de manera total las instalaciones.

5.4. Otros medios de comunicacion.

Los medios de comunicacion a ser utilizados en la “Empresa Publica
HIDROEQUINOCCIO EP”, seran mediante via telefonica celular, convencional
y/lo megafono. Ademas, se comunicara de forma inmediata por el mismo medio
con las entidades especializadas como Bomberos, Cruz Roja, Secretaria
Nacional de Prevencion de Riesgos y Policia, mediante el ECU 911.
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6. PLAN DE EVACUACION DE EMERGENCIAS MEDICAS

NO

Grafico 3 plan de Emergencias Médicas
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7. EVACUACION

7.1. Vias de evacuacion:

Dentro de las instalaciones de la “Empresa Publica HHDROEQUINOCCIO EP”,
se ha establecido las vias de evacuacion, las salidas de emergencia y el punto
de encuentro externo, conforme se indica en el mapa de vias de evacuacion del
anexo 1.

Zona Vertical de Seguridad:

El Edificio cuenta con una caja de escaleras presurizadas. Esta cumple con las
condiciones de ser una Zona Vertical de Seguridad (ZVS), la cual recorre desde
la terraza hasta la Planta Baja.

Las puertas poseen brazos hidraulicos, cuya finalidad es facilitar el cierre
hermético y automatico de ellas y una resistencia al fuego.

Las escaleras cuentan con descansos y los bordes pintados de color amarillo
foto luminiscente.

Zonas de Seguridad: La evacuacion se realizard en forma descendente, en cada
piso los ocupantes se dirigiran por el hall hasta la caja de escaleras, por donde
bajaran hasta la planta baja, tomados del pasamanos para evitar accidentes por
caidas. La bajada sera en silencio y en orden.

La evacuacion siempre sera al Punto de Reunion, y posteriormente a la Zona de
Seguridad.

Punto de Reunidn:

El punto de reunién serd en planta baja, hall de acceso principal al edificio
(Lobby)

Zona de Seguridad

Al oriente del Edificio sobre la Av. Atahualpa, en este sector los lideres de Piso
procederan a efectuar el recuento de las personas.
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7.2. Procedimientos por seguir para la evacuacion del personal

¢ Mantenga la calma.

¢ Suspenda cualquier actividad que pueda ser peligrosa.

» Siga las instrucciones.

* Ayude a las personas con capacidades especiales.

* Abandone la zona de un modo ordenado. Cierre las puertas, pero no con
llave (en caso de movimiento sismico no cierre las puertas).

* Salga por las Salidas de Emergencia previamente establecidas.

* Aléjese de la estructura. Vaya directamente al punto de encuentro.
Preséntese ante el jefe de piso para hacer un recuento del personal.

* No bloguee la calle o las vias de acceso.

* Permanezca en el punto de encuentro hasta que se brinde otra indicacion.

7.3. En caso de incendio:

* Mantenga la calma.

e Llame al Cuerpo de Bomberos.

* Si se trata de un incendio pequefio, trate de extinguirlo con el tipo de
extintor apropiado o por otros medios. No ponga en peligro su
seguridad personal.

* No permita que el fuego se interponga entre usted y la salida.

* Desconecte el equipo eléctrico si esta en llamas y si no fuese peligroso
hacerlo.

* Notifiquelo a su supervisor y al coordinador de evacuacién si fuese
posible.

* Evacue la instalacion si no puede extinguir el fuego. Ayude a las personas
con discapacidad.

* No rompa las ventanas.

* No abra las puertas que estén calientes (antes de abrir una puerta toque
la Perilla si esta caliente o hay humo visible, no la abra)

*  No utilice los ascensores.

* No intente salvar sus pertenencias personales.

¢ Dirijase inmediatamente al punto de reunion.

¢ No regrese a la zona afectada hasta que se lo permitan las autoridades a
cargo.

¢ No propague rumores.
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7.4. Tiempo de salida

El tiempo considerado para la evacuacion, esta dado segun la siguiente formula:
FORMULA:

T8= & 4
A*K V

donde:

TS= Tiempo de salida

N= Numero de personas

A= Ancho de salidas

D= Distancia total

K= Constante Exp. 1.3 personas/m-seg.
V= Velocidad desplazamiento 0.6 m/seg.

Tabla 8: Calculo de tiempo de Salida

TS= Tiempo de salida 7.5 minutos
TS= Tiempo de salida 441.70 | segundos
|N= NUmero de personas 52
A= Ancho de salidas 0.90
D= Distancia total 158.90
K= Constante Exp. 1.3 personas / m- 13
seg. '
V= Velocidad desplazamiento 0.4 04
m/seg. g
Desarrollo

TM = 7.50 minutos (Tiempo maximo de salida del puesto de trabajo mas alejado
hasta la zona de seguridad).
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8. ACCIONES DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIAS

8.1. Origen Natural

e SISMOS

La probabilidad de que ocurran eventos de este tipo es muy probable,
dependiendo de la magnitud de los sismos, se pueden presentar pérdidas
considerables en la empresa. Es por ello que se deben tener ciertas pautas de
coémo actuar frente a este tipo de emergencia.

v" En caso de presentarse un sismo o terremoto, el personal debe ser instruido
de manera que tengan la suficiente calma, esto es esencial en este tipo de
emergencias.

v" Cuando los temblores empiecen el personal dejara de operar inmediatamente,
y se dirigira hacia sitios seguros, buscar triangulos de seguridad, de no existir
estos ubicarse en las esquinas de pasillos y pilares, o dirigirse hacia zonas
abiertas que estén libres de redes eléctricas y escombros (alejarse de
ventanas y elementos que se puedan caer).

v Luego de que pase el terremoto y sus réplicas, el equipo de primeros auxilios,
dara las primeras atenciones a los heridos, si la situacion se torna grave se
solicitara la presencia de Cruz Roja, Policia y Cuerpo de Bomberos.

v Si llega a ocurrir un incendio se aplicara lo expuesto en la seccion
INCENDIOS.

v Se recomienda tener mucho cuidado al caminar por las instalaciones ya que
pueden caer vidrios y escombros sueltos.

o ERUPCION VOLCANICA

En caso de ocurrir una erupcion volcanica, especialmente en caso de lluvia de
ceniza, se procedera de la siguiente manera (si se anuncia que llegara lava a la
ciudad, lo mejor sera evacuar la misma):

v" Suspenda sus labores en forma segura y ordenada.

Procure mantener la calma, trate de serenarse y tranquilice a los demas.

Apague todas las maquinas, equipos y otros artefactos eléctricos.

Proteja equipos e instalaciones con cobertores y selle con cinta adhesiva

aberturas en ventanas y puertas. Los sifones se protegeran ademas con un

pedazo de tabla y un peso encima.

v" El Responsable de Comunicaciones realizara la coordinacién respectiva A
para contactar a los organismos de ayuda externa que se requieran. F 4 /
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v El lider de emergencias tendra toda la autoridad, frente a todo el personal
del local, por lo que éstos deberan observar las disposiciones que se emiten
por su parte.

v' De ser necesario use la mascarilla.

v Al evacuar hagalo en orden, sin correr.

v Se sugiere que el personal femenino disponga de calzado de taco bajo para
casos de evacuacion durante una emergencia.

v Durante el evento, manténgase informado por un medio confiable (emisora
que Ud. confie)

e TEMPORALES DE LLUVIA Y/O VIENTOS

v Cuando le avisen que una inundaciéon amenaza y puede afectar la zona
donde estas ubicado, desconecta los servicios de luz y gas.

v No se acerque a postes o cables de electricidad

v Procure no caminar por zonas inundadas, aunque el nivel de agua sea
bajo, puede subir rapidamente y aumentar el peligro.

v Cuando se traslade solo, lleve los papeles importantes y ropa para
abrigarse.

v No regresar a la zona afectada hasta que las autoridades indiquen que no
hay peligro.

v Al regresar revise que no haya dafos en las viviendas, inundaciones o
derrumbes.

v Aléjese de casas y muros en peligro de derrumbarse

v No tome liquidos ni alimentos que hayan estado en contacto con el agua de
la inundacion.

8.2. Origen Social

e EN CASO DE ATENTADO TERRORISTA
Quien reciba una llamada de amenaza de bomba

Conserve la calma.

Hable tan suave como pueda y evite la agresividad.

Retenga en la linea a la persona que llama, tanto como sea posible.
Procure que le repita el mensaje y trate de escribirlo palabra por palabra.
Pregunte lo necesario para llenar la lista de verificacion telefonica anexa.
Digale que la instalacion esta ocupada y que la explosion puede ocasionar
muertes a personas inocentes.

R RAREESYN
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v' Ponga especial atencioén a los ruidos extrafios, como motores en
funcionamiento, musica y otros que puedan dar una pista remota para
localizar el lugar de donde se esta llamando. La clave de voz, el acento, etc.,
son muy importantes.

v" Reporte al coordinador de la brigada, para que tome la decisiéon de
evacuacion.

Coordinador de Emergencias

v" Evaluar la necesidad de evacuar o no las instalaciones. En caso positivo, el
Coordinador de emergencia da la orden de salida y las recomendaciones
especiales a seguir.

v' Asegure de aislar la zona afectada(demarquela)

v" Coordinar operacion de busqueda con entidades especializadas

Trabajadores

v" Tenga en cuenta que los artefactos incendiarios o explosivos generalmente
se disimulan en una botella, un pedazo de tubo, un paquete envuelto, un
ramo de flores, una tula de correo, una cartera de muijer, un libro grueso y
otros sistemas similares.

Si el explosivo u objeto sospechoso es descubierto antes de que lleguen las
autoridades, o si se conoce la ubicacion del mismo

No toque o trate de remover el objeto

Sefialice y demarque el area en que se encuentra

Abra ventanas y puertas

Aléjese del sitio y ordene mantenerse a las demas personas a prudente
distancia del objeto detectado

Reporte al coordinador de brigada

R

<

e EN CASO DE CONCENTRACIONES MASIVAS

v" No se deje llevar por el panico, no grite, no corra y mantenga la calma.

v Resguardese en un lugar seguro, al lado de un escritorio, mesa o cerca de
una columna y ubiquese en posicion fetal lejos de las ventanas hasta
cuando pueda salir.

v" Permanezca en el vehiculo o dirijase a un lugar seguro, hasta cuando pueda
salir.

v' Evalde las diferentes posibilidades de salir por un lugar diferente a donde se
encuentra el problema principal.

Vs
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Inicie evacuacion cuando lo ordene el jefe de emergencias o jefe de brigadas
si las condiciones del area ofrecen peligro, o cuando la emergencia haya
pasado.

Preste ayuda a quien lo requiera

e ASALTOS

Conserve la calma, no grite.

Observe los rasgos mas sobresalientes del asaltante (Estatura, edad, peso
aproximado, color de cabello, ojos, cicatrices y tipos de armas) esto con el
fin de informar a la autoridad.

No toque nada en el area del atraco, para no entorpecer la obtencion de
pruebas como las huellas digitales.

Obedezca las condiciones del asaltante, de manera lenta y calmada.

No se enfrente al asaltante especialmente si este esta armado.

e RIESGO BIOLOGICO

En caso de darse un caso de riesgo biolégico, se procedera de la siguiente

m

v

8.

D

anera:

En caso de detectar un posible caso de riesgo biolégico se reportara
inmediatamente a la Unidad de Gestion Ambiental, Seguridad Industrial y
Salud Ocupacional (GASISO) y Talento Humano de la Empresa y debera
tener atencion médica inmediata y aislamiento preventivo.

La unidad GASISO evaluara el caso y recomendara las medidas preventivas
y correctivas que ameriten, tanto para precautelar la salud de los empleados
y trabajadores y al posible infectado, en caso de COVID-19 se aplicara lo
considerado en el PLAN DE PREVENCION Y ACTUACION INTEGRAL
FRENTE AL COVID-19 EN LA EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO
EP.

3. Origen Técnico

o INCENDIO

urante el Incendio

En caso de que ocurra un incendié se actuarda de manera inmediata para
extinguir evitando que este se propague.
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v" Lo primero es la seguridad de las personas, quienes deben retirarse del
lugar lo mas rapido posible.

v Todas las personas que detecten inicio de fuego trataran de extinguirlo lo
mas pronto posible utilizando los equipos que tengan a su alcance,
extintores, gabinetes de emergencia, efc.

v El personal que detecte fuego, notificara de manera réapida a la brigada de
incendios.

v' Se solicitara la presencia del cuerpo de bomberos, para ello se tendra en
lugares visibles los numeros telefénicos con el fin de obtener una
respuesta pronta.

v La supervision del area afectada procedera a evacuar a todas las
personas ajenas al siniestro encaminandolos hacia la zona segura.

v" El equipo contra incendios procederéa a ejecutar sus funciones de acuerdo
a lo expuesto anteriormente.

Después del Incendio.

v' Verificar la correcta extincion del incendio eliminando todo posible reinicio
de este.

v' Realizar labores de rescate de personas si las hubiere, brindando los
primeros auxilios, o transportandolos al centro de salud mas cercano.

v Restringir el paso de personas no autorizadas a la empresa.

v Remover y limpiar todos los escombros que se hayan producido.

v" Evaluar los dafios ocasionados a la empresa, vecindad y medio ambiente,
asi como las pérdidas del tipo humano, infraestructura, y patrlmonlal

v Informar a las autoridades locales de ser necesario.

8.4. Actuacion especial.

En caso de que algunos de los eventos antes planteados se dieran en horas de
la noche, festivos, vacaciones; horas en las cuales no se encuentran personas
administrativas laborando, se activara la sirena y el personal encargado de la
seguridad del edificio procedera con la llamada a emergencias, y al jefe de las
brigadas, posteriormente a que se controle la emergencia, las brigadas actuaran
de acuerdo con su pertinencia.
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9. PROCEDIMIENTOS EN CASO DE EMERGENCIAS

¢ SIRENA DE EMERGENCIA

Que podra activarse automaticamente o manualmente, este ultimo por personas
cercanas a los pulsadores ubicados en cada piso de la empresa, quienes tendran
la responsabilidad de lo actuado.

o ACTIVACION DE BRIGADAS DE EMERGENCIA

Una vez dada la voz de alarma, las brigadas de emergencia se activan teniendo
en cuenta la responsabilidad de cada una de ellas, ya que del buen trabajo en
equipo depende el éxito de garantizar la menor pérdida posible de los recursos
de la empresa.

e ACTIVACION DE LLAMADAS DE EMERGENCIA

El Jefe de Plan de Emergencia y contingencia, o Gerente General, o Unidad de
Administracién del Talento Humano y/o Responsable de la Unidad de Seguridad
y Salud Ocupacional. Una vez dada la voz, procedera con las llamadas de
emergencia para apoyo de entidades externas como los Bomberos, Policia, Cruz
Roja.

o INTERVENCION DEL CUERPO DE BOMBEROS

La intervencion del Cuerpo de Bomberos se la hara una vez que se hayan
activado las llamadas de emergencia ante un peligro potencial para que
inmediatamente procedan a controlar la emergencia o siniestro. Indicando ia
situacion real y el protocolo de traslado de heridos.

e EVALUACION DE LOS DANOS GENERADOS

Se receptara la informacion de cada uno de los equipos, se evaluara y elaborara
un informe, se dispondra las medidas necesarias para volver a las actividades
normales de la Empresa.

e INVESTIGACION DE LOS PROBLEMAS Y ANALISIS DE CORRECTIVOS

La investigacion de las causas de dicha emergencia se evaluara por parte de la
Gerencia General, conjuntamente con un inspector del Cuerpo de Bomberos
para que puedan definir las soluciones de dicho caso para tomar los correctivos
necesarios para garantizar que no suceda esto en el futuro.
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ACTIVACION DE

ACTIVACION DE PROCEDIMIENTO EN LA
PROCEDIMIENTO EN EL DIA NOCHE
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D

Grafico 4: Activacion de procedimientos

9.1. Actuacion de rehabilitacion de emergencia.

El cuadro que a continuacién se presenta, sera aplicado el momento de la
rehabilitacion, después de suscitada la emergencia, avalado por el Médico
Ocupacional y Técnicos Correspondientes.

A
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Tabla 9: Rehabilitacion después de la emergencia

TABLA
REHABILITACION DESPUES DE EMERGENCIAS
Fecha de la Emergencia: Lugar:
PERSONAS MATERIALES
> NOMBRE DE LA
SSR“"'S%FL'; LUGAR DE | TRATAMIENTO | .. :(‘)Rj: A%'A RE'S’E?";;‘;‘;'ON PERSONA A CARGO
AFECTADA | TvaLADO L DEL eLEMTE AFECTADA AFECTADA i

REHABILITACION

10.PROCEDIMIENTOS PARA LA IMPLANTACION DEL PLAN DE

a)

b)

g)

Edihcio

EMERGENCIA Y CONTINGENCIA

Una vez aprobado el Plan de emergencia y contingencia, se realizara la
difusion del mismo hacia todo el personal de la empresa.

La difusion la hara Seguridad Industrial y Salud Ocupacional y se
complementara con los sistemas de sefializacion instalados, sistemas que
contendran los planos de las vias de evacuacion y mapas de riesgos en
puntos estratégicos y de alta circulacion del personal dentro de las
instalaciones del local.

Se colocaran también rétulos con los nimeros de contacto de emergencia
en sitios visibles.

Adicionalmente, el responsable de la Unidad de Seguridad Industrial y
Salud Ocupacional sera el encargado de hacer cumplir la programacion
de cursos y simulacros.

La maxima autoridad de la “EMPRESA PUBLICA HIDROEQUINOCCIO
EP” proporcionara todos los recursos y facilidades para que el plan sea
efectivo.

Se efectuaran reuniones periddicas entre el Jefe de brigadas y los
responsables de las brigadas para realizar observaciones al plan, o
recomendar acciones preventivas o correctivas

El presente plan entrara en vigor a partir de la fecha de aprobacion.
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Tabla 10: Seiales de Seguridad y Salud en el Trabajo

SIGNIFICADO

Prohibicion

Sefales de Seguridad y Salud en el trabajo:

INDICACIONES

Comportamientos
peligrosos.

PIGTOGRAMA

Peligro / Alarma

Alto / parada /
dispositivos de
desconexion o
emergencia /
Evacuacion.

(te))

ALARMA

Identificacion y

Contra incendios |localizacién.
Atencion /
precaucion /

Advertencia verificacion.

Comportamiento o
accién especifica
Uso de equipos de
proteccion.

Salvamento,
ayuda

Puertas / salidas /
pasajes /

material / puestos
de salvamento o
socorro / locales.

SALIDA DE
EMERGENCIA

Situacion de
seguridad

Situaciéon normal

ZOMA DE

|
SEGURIDAD

Todo lo concerniente a la sefalizacion y rotulacion horizontal y vertical de:
advertencia, prohibicion, peligro, uso de Equipo de Proteccion Personal (EPP),
informacion y emergencia en el interior y exterior de las instalaciones, etc., la
“Empresa Puablica HIDROEQUINOCCIO EP” se sujetara a la normativa NTE
INEN-ISO 3864-2013. Colores y sefiales de seguridad

Las flechas indicadoras se pondran siempre en la direccion correcta, para lo cual
podra preverse el que sean desmontados para su colocacidon en varias
posiciones que se apliquen a superficies relativamente extensas.
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La “Empresa Publica HIDROEQUINOCCIO EP” ha sefalizado los riesgos a los
que esta expuesto la empresa de acuerdo a la NTE INEN-ISO 3864-2013
Colores y sefales de seguridad.

10.2. Carteles Informativos:

Otro tipo de rétulo, mas bien informativo, son los que identifican cada una de las
oficinas o areas, dentro de la interpretacion de los planos y carteles de recursos
y evacuacion; ademas que una organizacion debe mantener el orden y
coordinacion en cualquier aspecto.

10.3. Cursos, Practicas y Simulacros:

Los simulacros son herramientas que indican la capacidad de respuesta del
personal de la “Empresa Publica HIDROEQUINOCCIO EP” para crear
conciencia y cultura preventiva con el fin de desarrollar situaciones parecidas a
las reales o que se podrian dar de acuerdo a las hipétesis sugeridas en el analisis
de riesgo cuantitativos de la empresa. El objetivo es que sirvan para entrenar al
personal para afrontar los diferentes tipos de emergencias que se pueden
suscitar.

La Unidad de Gestion Ambiental, Seguridad Industrial y Salud Ocupacional, sera
quien ponga a consideracion de la Maxima Autoridad o su delegado, el
cronograma de: cursos, practicas y simulacros institucionales, al menos una vez
por afo.

Objetivos de la Simulacion

v Evaluar los mecanismos establecidos en el presente plan de emergencia
y contingencia de las Empresa frente a un desastre.

v Fortalecer la capacidad de preparacion y respuesta de Empresa ante un
desastre

Tipo de simulacros segun su programacion:

v Simulacro en la empresa: Se realizara en la oficina con el personal brigadista
liderado por el jefe de brigada, los participantes deberan responder con detalle
las acciones que se daran en el transcurso de una emergencia, para esto el
supervisor habra planificado un evento con una hipétesis que la expondra
antes de dar inicio al simulacro.
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v' Simulacro avisado: Se comunica con anticipacion el dia, la hora, la hipotesis
planteada, las acciones que se desarrollaran en el mismo, asi como las
brigadas que van a participar y los equipos que se podrian movilizar.

v" Simulacro sin previo aviso: Se comunicara la hip6tesis junto con la
activacion de la alarma o notificaciéon que da inicio al evento, en este momento
los brigadistas definen su participacion.

La organizacién de simulacros se la hara en tres fases o etapas que son la
planificacion, ejecucion y evaluacion, el detalle de las mismas se presenta a
continuacion:

Acciones a realizar antes de planificar un simulacro:

Previamente a la planificacion se deberan realizar las siguientes acciones, en
las que el COE tiene un papel importante para transferir el conocimiento sobre
la tematica y su abordaje a los funcionarios o empleados. Es importante
trabajar en la:

a) Sensibilizacion

b) Formacion basica para el manejo de emergencias (medidas de
autoproteccion)

¢) Organizacion del Comité institucional

d) Capacitacion del Comité y sus brigadas

e) Diagnéstico basico de riesgo a desastre en la institucion

f) coordinacion de actividades con los organismos de respuesta u organismos
basicos (cruz roja, cuerpo de bomberos y policia).

Pasos de la planificacion de una simulacién

* Definir el o los objetivos especificos del ejercicio. La finalidad Gltima siempre
es evaluar el plan para fortalecer la capacidad de los primeros
respondedores.

» Formular el evento hipotético (incendio, terremoto, otro.) que afectara a la
Empresa. Si la simulacion es parte de la preparacion para un simulacro,
debera tomarse como base el escenario general del simulacro.

+ Definir los personajes que se van a representar en el ejercicio

 Asignar el rol a cada participante o grupos de participantes, excepto el de los
que ya lo tienen asignado como parte de su funcién dentro del plan de
emergencia y contingencia de las brigadas.

* Formular un sencillo escenario general a manera de introduccién con la
informacion general sobre el ambiente, el evento, el impacto y caractenstlcas
de la poblacion afectada. /
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- Redactar los mensajes que durante el ejercicio se les estara llevando a los
participantes. Estos generalmente son problemas especificos para
personajes especificos para que genere una solucion.

« Definir la metodologia para la simulacion.

Ejecucion del Simulacro:
Se deben seguir los siguientes los pasos para realizar la simulacion:

a) Colocar a todos los participantes alrededor de una mesa o en mesas
separadas, pero cerca una de otra.

b) Leer el escenario a manera de introduccion.

c) Se entrega a cada participante o grupo de participantes los mensajes
elaborados anteriormente, los cuales incluyen problemas sencillos al inicio y,
mientras avanza el ejercicio se implementan otros mas complicados. Si ya
tiene elaborado el guion del escenario o libreto, puede extraer de éste, algunas
situaciones a incluir en los mensajes. Ellos lo leen en voz alta y luego indican
lo que haran frente a ese problema. Es posible que antes de proponer su
solucion, necesiten coordinar con otros personajes, lo cual se permite porque
la coordinacion es un elemento importante a la hora de responder ante un
desastre.

d) Al finalizar el dltimo mensaje, se provee un tiempo para que los participantes
expresen sus sentimientos sobre lo que sintieron, aprendieron y compartieron.

e) Luego, el tiempo es para los observadores a efecto de opinar sobre lo visto,
evaluar el ejercicio y dar sus aportes para mejorar la respuesta. Se hace un
listado con todas las conclusiones y recomendaciones.

Evaluacion del Simulacro:

En la reunién de evaluacion estara todo el personal involucrado en la
organizacién donde se analizara paso a paso las acciones seguidas durante el
simulacro versus las acciones esperadas por los participantes, brigadistas,
coordinadores y demas personal.

De esta reunién saldra el informe del simulacro y las recomendaciones para el
mejoramiento continuo del plan de Emergencia y contingencia.
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11.REGRESO A ACTIVIDADES NORMALES

Debido a la dinamica de la Empresa, es de suma importancia volver a las
actividades normales de esta lo mas pronto posible, sin que esto implique la
exposicion a un riesgo adicional, para esto se debe de declarar la situacién como
controlada, esto es el término de la amenaza presentada y eliminada la fuente
generadora de la misma, es decir, sofocado un incendio, recogido un material
peligroso, detenido un atacante, etc.

Para un seguro inicio de actividades normales, es necesario contemplar las
siguientes consideraciones:

* Que la situacién que provoco la emergencia esté completamente
controlada.

 Que no exista ninglin riesgo generado por la emergencia que pueda afectar
a los estudiantes o empleados al regresar a sus actividades.

e Siempre sera recomendable dejar un tiempo prudencial para que las
personas que se vieron afectadas se repongan fisica y animicamente de la
situacion ocurrida.

12.PROCEDIMIENTO DE ACTUALIZACION, REVISION Y MEJORA DEL
PLAN DE EMERGENCIA Y CONTINGENCIA

12.1. Actualizacion

El Plan de Emergencia y Contingencia sera actualizado anualmente.

De ser necesario se realizaran cambios, revisiones o actualizaciones antes del
ano, cuando existan los siguientes casos:

e Cambios en la estructura organizacional de la empresa.

o Cambios en la infraestructura o instalaciones.

e Incremento de materiales y/o equipos para control de emergencias.

e Cualquier observacion que exista por parte de los organismos externos de
socorro o entidades de control.

e Cambio en la reglamentacién aplicable.

e
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12.2. Revision y mejora
Las revisiones y opciones de mejora se derivaran como resultado de la reunion
de evaluacién de un evento real o de los simulacros ejecutados.

Tabla 11: Control de cambios

N° - ~ DESCRIPCION BREVE DE LA
RisvisiGn | TSN | PARIRAE | MODIFICACION
001 - 03/05/2016 50
002  30/10/2017 41 | Varios cambios __
003 26/02/2018 42 Actualizaciéon persongl :?rlgadas y
cuadro de revision
004 31/10/2019 39 Actughzacuon personal, brigadas,
| infraestructura y texto.
005 04/12/2020 40 Actualizacion pgrsonal tbrl'ga_ldas y
| | aumento de riesgo biolégico.
006 08/06/2022 42 Actualizacion de personal, brigadas,

instalaciones

12.3. Firmas de Responsabilidad

REVISADOPOR; | REVISADO POR? // [ REVISADO POR:

— ¢—f—a -

i | | e Ué*/_ ﬁj
'S 4130 7") /&fﬂ/

Maria Aléjandra Garcia Diego Tello Flores
efe de Gestion 9 Christian-Villarruel
. : Gerente
Ambiental, Seguridad 5 i ; Meythaler
. Administrativo gove
Industrial y Salud . . Gerente Juridico
e Financiero
Ocupacional

ELABORADO POR: APROBADO POR:

e

Gabriela Carrién Freile /
R

Analista 2 Seguridad ichard Tapia Pesantez
Industrial y Salud Gerente General
Ocupacional
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